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  ده	������� 
�

�� در ���ورۀ ����  

  
 ��
  اس�ه�ف �

 

	 ��ا در او اس	، . ب� او و ه���یۀ ��د ���� ��� ا�� ��ا در ��
	 ��ا����� �" #$%�

ی.� را ��-�,+ ��
	 رواب* ���ن ا���ن و ��ا، و ا���ن ب� ا���ن د. ���ز ب� �'�ورۀ ����# ��ارد

	 از ��د .�# "�3، ت�س از ه+ دور �# "#�3 "� ��
	 ب2+ �1دی0 یو در /�. �# ���ی��� �6�7 


	 �# س�زد، ت3>� ��اب �# "�3. �# ده�، ��2ت �# �8�9�� �6�7 .-<,� 	
� �# ارت
�ط ب� ��
/�اب ه�ۀ ���AB و �',�ت# "� �'�ور ����# ب� 7ن .  �# س�زد@��د�?�دد، و<# �'+ 7ن را 8

  .�ف ��
	 �# ب���در �-��D، ه. روب�و �# ��د، ��2ی-ً� ��
	 اس	
  :، ���-+Competent to Counsel" ��ح�	 �'�ورۀ ����#"در �%�-�� "-�ب+ ب� ��م 

  
 N>�8 چL ��3: ١، "�ا��3؟ در اول ت���ت�وس Noutheticاه�اف �'�ورۀ ��ت-�0 

ه�ف از ای� ����ن، ��
	 اس	، ��
-# ب���س-� از د<# O�8، : "�# ?�ی�
را ��1 �# ت�ان ب� ای� و ��7زش  ا9-�ار"�Qۀ ". ری� و/�ا�# ��<P و ای���# ب#

در زب�ن ا�Q# ی����#، ..". ��7زش ب� ا9-�ار �� ��
	 اس	،ه�ف : "ت�/�� ا�1ود
��ض ب� 7ن اس	 .  �3S# ��7ز�# را دارد "� ب� ا9-�ار اس	،�Q"(parangelia)ۀ 

�W$�د از ���UV "�دن و �'�ورۀ ����# . "� ا�-��ر ��ا در "�ر �# ب���
 ��V# .داد�7ن را و ب� ه���ی� اس	 "� ��ا ��د ����ن ��
	 ب� ��ا �8ورش 

ه� �X>�%� �" Y�U ب� . د���� �����ا در ��
	 ���P ت��م ��یS	 ��ا را 
  . ب��� �-Z9�3 ب� "�م ��ا اس	ا9-�ار

ا���ن ?��3 "�ر چ.��� �# ت�ا�� ��
	 "�3؟ N8 از . ��
	 ��]Qۀ ��Vۀ ا���ن اس	
. و/�ان، دوروB#، و �0 و ت�دی� ��ب \ام ��D3 ب� Vس�Wط از /�ل ��ا، ?��3 7د

 ا���ن _
�S# دل س�<�# را دا�-� ب���، و/�ا�^ راح	 ب�د� ب���، [�� ��,� ب�د
ه�� ب� _
�S	 ?��3 7<�د ب� د��� ���7 ا�� "� ا�,�ن چ��3 . و ای���^ را راس` ب�ارد

 ب� ای� د<�A .و ��
	 واب�-� ب� ای� �>�ت اس	. چ�Y1 را [�� ��,� س��-� اس	
��7زش ب� ا9-�ار ��ا از _�یa "�م، ...". ��
-# ب���س-� از : "N>�8 �# ?�ی�

، _�یW# )�'�ورۀ ����#(و چ� �$��# ) /��Qت "���V#) ���Qب$�رت چ� 
B�2� �$9# . اس	 "� روح ا<�Wس ��
	 را در ای����ار ب� ���P ای�Dد �# "�3

ا�� زی� 7ن �9س و 19ح زی
� . 	���UV و �'�ورۀ ����# /�ل دادن ب� ��ا اس
�3S# س�دۀ ��
	 در "�م ��Wس ا/�اY ��ا��� او . ��
	 اس	 "� /�Y دارد


	 راب�e اY . رابeۀ �8 ��]�<�-# اس	 ب� ��ا و ه���یۀ ��د��
	 . اس	��
. اس	 �'�وط ب� 9
�ل "�دن ��]�<�	 7ن، ی3S# ��]�ل �.�� دا�-� ��ا��� ��ا

	 ی��-� از /��f روح "�، ب� ه3.�م ب��3�# �# "3"�ر�UV�� �" Y و �'�ورۀ ��
 ،� "� ��دم از _�یa ا�A�D ��او�� و "�م O�8 "3��33ا<�Wس، ا�,�ن 7ن را �# ده

در . د<# O�8 را ب�س	 7ور��، و/�ا�'�ن 7رام ب.��د، و حW�W-ً� ب� ��ا ای��ن 7ور��
 ��� �'%Z، در ��د "�م �D�-� (Nouthetic Counseling) ه�ف �'�ورۀ ����#

  .)١(ه�ای	 ا���ن ب� /��f اح,�م ��ا: اس	
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�د؟�� ��
�د را ��  %ی� #زم اس� اب��ا 
  
  


	 ب� ��ا و (وP��� #��V #-9 ?>	 ��ا��� ��ا را �# ت�ان در دو ����ن ���� "�د �� 	
��
"� �>�ظ (ا�� �������# ه�-�U3� ، . �3رش ت�23 ه��� ب�د و �� چ�1 دی.�))٢(ه���یۀ ��دب� 

ب� ای� ب�دا�	 ��ا�a ���-�3، و ����ن س��# را ) دار��در ا�,�ر ��د س# و روا�,�وY را روا�'�3
)A��� �e� �33) ب���ر" #� ���iب� 7ن ا :�" 	
ا���ن ز���# "�  "� ت� دار�� اد�V .)٣(��د را ��

و اس-�kل . ب� درس-# ��د را ��
	 �,�3، ه�9�6	 �%�اه� ت�ا��	 ��
	 ب� ه���یۀ ��د "�3
ه���یۀ ��د را �AW�  ..." An �9ل �# "�33 "� �# ?�ی�، ١٨: ١٩ kوی�ن دی.�Y را ��م ب�د� و از

��� 	
  ". ��ی'-� ��
9
�ل �# ���ی� A�9ب #>k�-ه� چ��3 اس�o 3+ و9-# . ب�" 	
چ.��� �# ت�ا�+ �%Z دی.�Y را ��

ب���، ب�اY �# و<# ��,� اس	 �6�7 ب�اY �� ��ب ��# دا�+ چ.��� ��دم را ��
	 ���ی+؟ 
�� Y�.دی���
. "�م ��ا اس	 "� ��
	 ب� دی.�Y را ت�"�f داد� و �� ت�Dب��ت �%$#. ب �


	 "�3، ��,� ���	 ��ت,f ا�-
�� ب'�د"�م ��اا?� �%$# ��eبa ب� �� Y�.دی Z%� ب� . 
وP��� #��V #-9 ������ن را ت'�یa ب� 7ن ?��� ��
-# �# "�3 "� ب%�د �# "�U3� ،�33رش 


-# اس	 "� ب� ه���یۀ ��د �# "�3 و �� ��-�اY 7ن��ت و �W� ،Y�3�9�Vار و "�� 	�<� .  
. و "��A اس	p_�9 ا�� ��ات� از ای� /�ا�f، ه��ن "� P��� #��V دو ����ن را ��م �# ب�د ��د 

i�� �?ا�	از ��ا ��� ��$Wل �# ب���، ت�
9 Aو و [�� �9ب ��'� O٣: �6�7٢٢ در �-# . ع درr 

	 ب� ��د. از ��د س�چ'�� �# ?��د ���	ذ"� ��� ��
	 از ��
-# "�  r٠ت� �� kًا��، 

ت�   دادن از ?��-� �����3""�م ��ا �# ?�ی�، . �# ب�����ف ت��م �6�7 ��ا در "��^ �# ?�ی� 
بQ,� �%�	 " ؛)L("��اه� ی��	 ��_� �� /�ن ��د را از دس	 ب�ه�، 7ن را ب�ز  "� ب�ه� "؛)r("اس	

ای� ، )v(" ب����، �7.�� ه�ۀ ای�23 ��1 ب� ��� �eV ��اه� ��در 8# �8د��ه# ��ا و ا��Dم ارادۀ او
'�� و ی� �داد� ��
	 ب� ��د ��ن ��/�B# در "�م ��ا ه�x . م���iع ث�ب-# اس	 در ت��م "�

  .  اس	'���س-�د� 
�33" #� 	
در واp9 ه��� ���WV . "�م ��ا ��ض ب� ای� دارد "� ��دم ��د را ب�^ از ح� ��


	 �# "�33 و دی.�ان ��دم �kً��S ��د را ��.  ?>-� ��� �# ب���١٨: ١٩اس�س �6�7 در kوی�ن 
��U3ر . دوس	 دا�-� و ��د را ��
	 "�دن 7[�ز ?�3ه�ن ب���رY اس	. ی	 �# ده�3ذرا 7زار و ا

ا�,�kت . P��� #��V ای� ب�د "� ای����اران 7ن ��
-# "� ب� ��د دار�� را ب� دی.�ان ب,�33
����yب 	
ب.\ار�� �%Z دی.� ا�-
�� ب,�3 ت� "�ر . �3، ه���.��� "� ب%�د �# "�33دی.�ان را ب� ��

  .7ز��د� ��د، ه���.��� "� ب� ��د �# "�33
^ را �7.��� ��
	 "�3 "� �� ه��� �,A �# ?�ی� ��ه� ب�ی� ز، N>�8 ب٢٩ و ٢٨: Lدر ا�����ن 

�3" #� 	
 ��د را ��
	 �# "�33، او ��1 ��ض ب� ای� دا�-� "� ��ه�ان "��"�ن. ��د را ��
"#� Oب� 7ن ��را �,Qزی�ا ه�?1 "�# از ب�ن ��د �>�ت ��ارد، ب #� Y�3،  ده� و از 7ن �.�ه�ار"

#� 	
  ). 7٢٩یۀ "(���ی� ه�P��� �,��36 ��1 از "���Q ��ا9
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�د داری	�  )r( ب(داش�� '& از 
  

�6�7 در ��رد ��د �,� ( از ��د �7,� ��ا و ه���یۀ ��د را ��
	 �# "�3 ه�Q,'� x# ب� ب�دا�	
. او در ��وت3# �,� ?\ار اس	 "� روح ا<�Wس حW�W	 را ب�ای^ ب�ز "�د� اس	. ��ارد) �# "�3

ا��وز� ت�SادY از "���Q ه� �# ?�ی�3 "� ��ا ب�اY ا���ن اس	 و ه� چ� ای����ار از ��ا ب%�اه� ب� 
��ا ��3وق . �B# در �Q,�ت ��ا ��ارد /وای� ب�دا�-# اس	 ��د ���ر و ا����# . او ��اه� داد

.  ب�دن در او اس	،��ط.  را ��اه� داد ���	���ات 7س���# "� ه� چ� ب� ای��ن از او ب%�اه�+
�ای	 روح ا<�Wس اس	 "� ب� �8^ ?�� ��ا وارد ��� و در هر ب� ��وت3#، ب� _
a "�م ��ا و ای����ا

Y�.7ن �# ����، و �� را� دی .  
� چQB��� ��3# روب�و �# ��د؟ اب-�ا ب�ی� ��7زش ���P "-�ب ��Wس �'�ور ����# چ.��� ب

ت�/� ��اه� "�د "� ،  "�دو9-# "�م حW�W	 را دری��	. /�ی.1ی� �6�7 در �}1 و دل او ب�د� ب'�د
/�ا�f ز��?# ت��م  ���Q�A,�ت ��ا را . ��ز�� ��ا اس	 و ب� �Q,�ت ��ا ب�ز ?'	 ���د� اس	

^ �# 7ی� را از دی�?�� ��ا و ب��U3ر ر�� �Q,�ت ��ا در  و ه� چ� ب�ای^ ����8د��دش ��اه� 
او ��ز�� ��ا اس	 و . �ی	 ��د �',A ���	هب�اY ای����ار، ���3	 . ���دز��?# ��د ��اه� 


�ر او زی�د اس	 و<# �� . ت�23 ب�اY او ز��?# �# "�3-Vب� ��د 7ن ا �" Yر�
-Vده�ا #� �,Qب ،
 �" Yر�
-Vدارددر ��اا :  

  
  -��,�+��ن 

  .ب%'� �9رت ه� چ�1 را دارم در او "� ��ا ���و �# :١٣
  

  :در ���P �# ب��� ت�23# از ��د دارد و<# ه�ۀ 7ن Qای����ار ب�دا�	 "��
  

  1رو���ن 

	 ب� ��ا،  ب� ه��� :١١�� #��V Pْ��� ب� ?��3 ��د� ا�.�ری�، اّ�� در 	
س�ن، ��� ��1 ��د را ��

  .ز���
  

 ��دچ�ن ��ا را بY�D .  و از /����Q" �Q ه� ب���رد �# "�3ای� _�ز �,� ب� ب���رY از �WVی� د���
  . در �,�ن ��ر �9ار �# ده�

  
ه� . ��# ��ا����د  �8^ ب�د ����W ز��?# � ��U3ر��ز�� ��ا ب�دن را بسNy �'�ور ����# 

Yس�د 	ز�� ��ا از ای����ار �9ار �# ?��د در دس�� #
��/ Yارزش ه� 	ب�دن اس .  
  

 ���1  
٣٣:  �eV ��� م ارادۀ او ب����، �7.�� ه�ۀ ای�23 ��1 ب��Dدر 8# �8د��ه# ��ا و ا� 	�%� �,Qب

   .��اه� ��
  

�  ه.در حW�W	 ه�� چ�1 ب�اY ��ا ��7ی�� �� و ای����ار و ه� چ� ب� او داد� ��� ��1 ��ل ��ا اس	
�Y1 را زی�د دارد و دی.�Y "+، و<# ه�� ب�اY چ �%$# .چ� زودت� ای� حW�W	 را 18ی��	 ب2-�

 س�چ'�� �# ?��د ��1 ب2'-# اس	، چ� از او��ا در ب2'	 اس	 و ه� و از B�D�7# "� . ��ا اس	
ی����ار را ح�ل ��,� اس	 ای� ��ای� و <\ات ��ا ا. زی�دY را ه��ا� داردت ا�"�ت او ��ای� و <\ب
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,'�ب�'-� ب� /��f او ب�V �8ارد �#�� و 7ن 	W�Wت ��ا �ی، در ��رت# "� ح�,Q� ل �.'-� و��
  :��# ���P ��د ?>	V. ��ا��ش �.'-� ب���

  
 ���١٠  
��_�  "� /�ن ��د را ب� "� ب%�اه� /�ن ��د را ح>~ "�3، 7ن را از دس	 ��اه� داد و ه�  ه�: ٣٩

  .�� از دس	 ب�ه�، 7ن را ح>~ ��اه� "�د
  

ی� �%$#  /�ی� ��د ی3�Wً� �,�	 ��اه� ��رد، چ�ن ��ا ا���ن  ��د را در ���WV ه�ی	"�# "� 
��P ای����ران ب� ��V# � ا���ن و �$��ً� ه�ی	. � ��<,�	 ��ا را ب� ت� "�3را �7.��� س��	 "

  . اس	 "� �PQ و ���
%-# ��/�د �# ب���ه�ی	ت�23 در ای� . ت�23 در ��ا ���� �# ب���
  
  

�3 ��� ���ور  
  

Oدر 	اه�� A$� زم در ای�k ب# ار ای������# دا�� �7,� ��ا�� �U� د را �3�8 ���ی� و ی��� 
	
���3" 	
چ�ا؟ 7ی� . ا�'� ���د� ام را  ب� ��د دا�-� ب��� ت� ب-�ا�� ��ا و ه���یۀ ��دش را ��

��eح "�دن ای� . ای� ت�23 ت��د ��WVت# اس	 ���ن ��ا��3س�ن و روا�'�3س�ن ���
�#؟ ���
  :���iع ب%�_�

  ، و اس	 ب�دا�	 ���P از "�م ��ا.١ 
  .درO 7ن از /��f �'�ور ����# دارد"� اس	  اه��	 ح��ت# .٢ 

رزش ب�'-�Y را ب�اY  اارY "�د� ا��، سS# �# "�33 ای���� "� ای� �fQe را روا�,�و#�'�ورا�
.  ث���Y اس	ۀورد�3��7 ��ش ح�<#، ��د "��# ت�23 ��ا�� درO �,�د� ا�� "� �. 7ورد��دش ب�س	 

 7ن ��#��
	 از  ��ارد و "�م ��ا ��1 ه�x /� /�ده�x ���زY ب�اY ت}��� دادن ارزش �%$# و
را kزم ت�ب�  ب�ی� ،وران ����# بY�D "��^ در ای� را��'�. ا�,�ن 8\ی� ��1 ��# ب���. "�3

   .)L(ب�ار��
���7# "� سN<� �33" #� #S را ت�Wی	 "�د� و ب� ارزش ب�اY  .اس	 س�ا���D^ ت}��� ه��'�ت�ب� 

 �ا�.  ا��Dم داد ت}���ب�ون��د ب# ا�1ای�3، ت$�ر ب� ای� دار�� "� �# ت�ان �6�7 ��ا �# ��اه� را 
  . �# ده��3در "�م ارا�B را از 7ن  ��n<# و�'��� 

ای����ار ب�ی� از ��ا : ، "�م ��ا N,V 7ن را �# ?�ی��8^ ا�.�رY روا�'�3س�نای�  ب� ��ف
ب���2  را��ار ���دن ��د را او ��# ت�ا�� . ��U از ب�دا�-# "� از ��د دارد ا_�V	 "�3، ��ف

#-V�_ب# ا Yی�ت�23.  "�3ب�ا��� #� f�" را Yو ����3د 	ی�i"� ر 	از ��ا اس 	V�_ب� ا  .
 "� حW�W-ً� ای�e3ر دارد، ا�,�ن "�� اح��س ح�Wرت و ب# ">�ی-# �# "3+"و9-# �%$# �# ?�ی� 

ا?� .  ب� ">�ی	 �'}�ل ?�ددردر ا��او kزم ��ارد "� �-�V�W ��د "� ای�e3ر ���	 ت� ب-�ا�� . اس	
  .)v('�دا��Dم �6�7 "�م ����د� ب�س ">�ی	 را در ��د ب�س	 7ورد ب�ی� دس	 ب,�ر �# ��اه� اح�

بY�D �7,� �9رت از ارزش �%$# ت
�یA ب� ر�-�ر ��0 ?�دد، ا��Dم "�ر ��p'3� 0 ارزش و 
 ب� ادا�ۀ ت'�یW#را بY�D �# 7ورد، ای� ر�iی	 ر�iی	 وA�V #-9 ��0 . �9رت �%$# �# ب���

�� ت�23 چ��3 روی� ا�e� Yبa ب� "�م . �ار ��0 ا_�V	 اس	 ای� ��
�أو<# . د?�دا��Vل ��0 �# 
 �7,� ای����ار ب�ی� ارزش ��ب# ��
	 ب� ��د ?>-���ا اس	، ب��WV �,Q# ��1 �# ب���، چ�ن ت�23 

ا�� ای����ار ب� P��� #��V و/�ا�^ .  ب��2د� اس	 7ن اراBۀ د<�A و را� �'%Zن ب�و،دا�-� ب���
. ?# "�د� و ارزش ��د را از _�یa 7ن ب�س	 �# 7وردراح	 اس	 چ�ن ��eبa ب� "�م ز��
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�ت# "� ای����ار از ��د دارد را ب�ی� 3اس-p9ه�� . 7ورد��1  ���د و ب� ح��ب وا Yب�ا P��� در
  . ا_�V	 و/�د دارد�9رت

ا�� در �$�ص ب�6 اY "� از /��f وا<�ی� ��د دا�Bً� ��رد س�ز�^ �9ار ?��-�؛ �� ه� ب�ر ب� 
ی,# اس	 و  اس�س ،تW$�� و ا�-�Wد �9ار ?��-�رزش اس	، و ه��'� ��رد او ?>-� ��� "� ب# ا

 �%Z –ا?� �6�7 ب� او ?>-� ��� را ب�ور "�د�، N8 ه��ن اس	 "� ب�ور دارد . ��# "1���3 ت}��� 
و ای� ی0 را� "�0 �'�ور ب�ا�Si . Y># "� ارزش ��د را از ب�دا�	 دی.�ان ب�س	 �# 7ورد

ب�دا�	 �%�Si Z># "� ��# دا�� چ� N,V ت� ز���# "� ت}��� �,�د�، . � در او اس	ای�Dد ت}��
 از )ی� _}��ن( ا<N A�Sو ب� و/�د �7,� ای� V,. را دارد"�3 دی.�ان <Q�S# را در ��WبA ب� ر�-�رY ا

��2ی-ً� ز���# در . د�%�اه� "�ب� او ��1  و "�,# �# ب���ب���2 اY ب�اY او �او س� ��اه� زد، 
 ب�ی� ب� حW�W	 ر�-�ر ����Qeب^ ��ا/� ���، _�یa ر�-�رY "� ��ا در ��WبA ��ارت دوران ز��?#

او ��# ت�ا�� ز��?# ���W# را ب� �W$� دا��-� دی.�ان دا�-� . ب�د�'�ن داد� را ���7-� و ب,�ر 
  .ب���

ب� ه��� ��_� . �اY ه�� ب2-� ��اه� ب�دبزودت� ب-�ان ب� حW�W	 �3�7 "�د، ب�6 را ه� چ� 
ح�ل چ� �QS+ ����#، ��دم "�د"�ن، "'�^، و (ب�'-�ی� د<��زY و ��2ی	 "�,# "� ی0 �'�ور 

را �� ب� �6�7 دی.�ان ب� او "�د� ی� �# "�33، او �# ت�ا�� ب� "�دO "�3 7ن اس	 "� ت�/� ) [���
 �,Qا در ب�اب� ب� 7ن از او دارد ب� ب�� �" Yر�U-"� ا��� ت}��� .)٧(اس-�ار ���ی�ا� 	اس 	از 7ن ب�ب 

  .ب�اY ��دش ��اه� ب�د) ��7وردۀ ��V#(و/�د دارد "� ��یp ر�iی	 ��ا و ت���+ ارزش 
  
  
 


�� ی56� 4&؟�  
  

ای� ?��� ��Q>� ه� "� . ����ا و س���Y /��2# �3-'� � از ��ع ��
-# اس	 "� از _�یa �8د��� 
. ���� و ����اد� ه� ?�دی�� اس	ب���رY وارد ا�� � ه�<��ود را ب%�د ?��-ب�'-� ری'ۀ [�ب# 


	 ">� Y1��7 را ��7زش داد�ه�<��ود از اب-�ا �� . 	
 ای�Dد �# ��دب%�د��Q>ۀ 7ن ای� اس	 "� ��
 و و9-# ای�Dد .، بQ,� ��?�2ن ای�Dد �# ?�دددا�-� ب��� چ���� Y1	 k �"زم ب� ا��Dم "�رY  و?�دد

اح��س�ت ��� ب�ا�.�%-� �# ��د و ��اY . � اس	�# ��د ��� ��د ��اه�� دا��	 "� ای�Dد ��
. ���ی� ��س�W# ب� ?��-�ن �# ��رد و ��ر ه�Y ر�.�ر�� را دی�� از ��د ب# ��د �# ��ی�

�س� � دی.�� �س�، ا�� و9-# �6�7 ب�U3 �# رسبب���ر ����ی�3 ب�U3 ��,� اس	 چ��3 ��
-# اب-�ا 

	 چ.��� ��اه� ب�د؟ و9-#  ،���س>��  ب.�ش رس��� �'� و ر�� ه�Y چ�؟ و9-# ��ا��

اح��س�ت ��و"^ "�د�، 7ت^ ����ش ��� و ��اB# ب.�ش ��# ��رد چ�؟ ازدوا/# "� از ��ع 
3.��# "� ی,# از _���� هایe# چ� س����-# را ��اه� دا�	؟  ��� در چ��3 ��ای�Dده�<��ود 


	 ب� �%Z ث�<� ��8ا "�د چ�؟ و9-# ��ا �� Yو اح��س ت�ز� ا�eب� �9ار �� ب� �3'# د�-�راب  ،
 <1وم ت}��� و ت��ل اس	؟ ا?� ��
	 ��دب%�د �ن �'��7، 7ی� ای�Dد �� ی� روی�ادY ب� ��ه� ه���ی�

 N8 ،د �# ?�دد�D"�د�# ای 	دری�� 	
و9-# از ���ن ر�	 چ� ب�ی� "�د؟ در ��Q>ۀ ه�<��ود، ��
ارY�i ر�iی	 از دی.�Y دری��	 "�3+ و او را وس��Q اY ب�اY را ی3S# �6�7 �# ت�ا��+ . اس	


# ��ارد، �ی+-# از او س�� ��و و9. )8(��د �9ار ده�+�V ،ۀ ��د را از دس�ی� Z%� داد� و ب� 	
�، و ب�S از 7ن ی�8ا از دس	 داد، ب�ی� ب� ?A دی.�Y وQ? #-9# ��2 ��د ر. ی+دی.� روY �# 7ور

1 �
�� ب� ا?� ��درY ��د را ه�',A س-�ر?�ن ه�<��ود "�د، چ�ا ازدوا/^ را. ��1 ب� ?A دی.��� 
   �,�3؟7ن ه�



v 
 

ب�'-� ت
�Q}�ت د��� . ا9-$�د د��� ��1 از /��f دی.�Y دس-�ر ا<A�S ه�Y ��د را ب� ��دم �# ��را��
 در واp9 �# ت�ان ?>	 ��ش. اس	ب�3 ���  زود?\رت ه�Y �8س-� وت�-p از <\��Q>� ��شب� 

  .اس	 د���  ��Q>ۀ ح�"+ ب� ا?P(�n بQ,� در �>�iا و�eر�� ب (�8س-#

	 ����# چ��	�� +�3�
 ؛��
	 دادن اس	. ا واPi �'�ن داد�N>�8 در "�م ��ا 7ن ر. ح�ل ب

��اس	 ��
	 اح��س و .  ب� ?��� اY "� د��� �'�ن داد�؛دری��	 "�دن ���	.  ��د ب� دی.�Yدادن
"�رY اس	 "� ای����ار ب�اZ%� Y . ��ارددر دس	 ��د ی� چ�Y1 "� ای����ار "3-�ل 7ن را ���	، 


	 ���<# ���	.  و "3-�ل 7ن "��ً� در دس	 ��دش �# ب���.� ا��Dم �# ده�دی�� . 	
��
 N�> Aب� چ�1 �9ب Aی�
  :"�م ��ا ��
	 را ای3.��� ب��ن "�د� اس	. �# ��د?�ای'# اس	 "� ت

  
 7ا�����ن 

٢L :��3، 7ن" 	
?��� "� ������Q" 1�� P را ��
	 "�د و /�ن  اY ��ه�ان، ز��ن ��د را ��
  ��ی^ را ��اY 7ن ���د،

  
  ٣ی�ح�5 

١v:»د "� ��8 ی.��ۀ ��د را داد ت� ه��" 	
"� ب� او ای��ن 7وَرَد  زی�ا ��ا /�2ن را �W�7ر ��
  .ه�O �.�دد، بQ,� ح��ت /�وی�ان ی�ب�

  
  ٢;:��9ن 

٢٠ :��� f�Q� ب� P��� "� در ��  ام، و دی.� �� ���-+ "� ز��?# �# ب� 	اس P��� �,Q3+، ب"
"3+، ب� ای��ن ب� ��8 ��اس	 "� ��ا ��
	 "�د  + �#"�3؛ و ای� ز��?# "� ا"�3ن در /� ز��?# �#

  .��_� �� داد و /�ن ��د را ب�
  

  ١٢رو���ن 
٢٠ : ،N,Vب��، و ا?� ت'�3 ب���، ب� او 7ب ب���3ن«ب� O?�س�3 ب���، ب� او ��را 	ا?� د��3 .

	��
  ».ا?� چ��3 "3#، ا�.�ه�Y س�زان ب� س�ش ��اه# ا�
  

 �=�  1ل
?�ی+ "� د���3ن ��د را ��
	 ���ی�� و ب� ��7ن  ده��، ب� ��� �# �ا �#اّ�� اY ��� "� ?�ش �« :٢٧

  ."� از ��� �>�ت دار��، ��,# "��3
  

. ��وع �# ��د) و9	، ��ل، /�ن(��
	 در اب-�ا ب� اح��س ��وع ��# ��د، بQ,� ب� دادن ��د 
  . ��ا�a در د�
�<ۀ 7ن ای�Dد �# ?�دد�تاح��س

�� ه�Y ت�Qی1ی� و ��س�W# ه�� ��
	 را ب� �,A دی.�Y ب���  وه�<��ود ��
	 را واژ?�ن "�د�
�Y ��دم را �� �-�ا��-+ /Q"��د /�ا�# ?>	 . ���ا��وز� ��
	 ���وY ب� اح��س . در 7ورد� ا��

�� �-�ا��-+ /Y�Q ��دم . "ب�دب� /�م رابeۀ ���'�وع ب� ز�# ب� داد?�� اح�Uر ��� و9-# " ب.��م

	ب�دا�.�1ۀ او ا���<^ .  �� ��
	 ?�ا ب�د"?�ا اح��س"او ". را ب.��م�� ��  . #W�Wح 	
ا�� ��

د���3ن ��د را " P��� #��V ����ن داد. ����ن داد�7ن را ��ا . ه��'� در دس	 "3-�ل اس	
��� 	

	 . ب�اY د��3-�ن ب3'���3 در ا�-�Uر اح��س ��ب# �# ت�ا������ � ."��ی���� A�V ���.3ای
�3" #�� .Y1ب�ه�� ا�� ا?� ب� د��3-�ن چ� Y1ۀ  ب���3، ب�ه�� ب%�رد، و ی� چ�>�
اح��س-�ن ��1 در د�

 س���ی� ?\ارY ،��3" #� Yو9-# از ��د در �%Z دی.�. ت}��� ��اه� "�د��
	 ب� او 7ن 
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/�B# "� ?�3 ��� ه�	، �D�7 ��1 دل ��� ��اه� . او ت}��� ��اه� "�د��1 اح��س ��� ��
	 ب� 
  . ب�د
  

 ���1  
  .��D ��اه� ب�د/� ?�3 ت�س	، دل ت� ��1 7 زی�ا ه�: ٢١
  

اح��س# "� از ا��Dم "�رY ب�اY دی.�Y ب� و/�د . د"� ب�3 اح��س را ب�ی� ب� �8یۀ س>	 و س%	
 .س-�ار ب��� د���# و ب# ث
�ت اس	ا�� ��
-# "� ب� �8یۀ اح��س ا. �# 7ی� حW�W# و �����# اس	

ل ��
	 در ���ۀ ����# ��ه� ��]�. -# ��
	 از ز��?# ز����B# ر�-� تW$�� ب� ��ه� اس	9و
  :"�م ��ا در ای� �$�ص �# ����ی�). ا<
-� زن ��1 ب�ی� ��
	 دا�-� ب��� ( �� زن،اس	

  
  -اول ی�ح�5 

١٩ :#� 	
  . "�3+ زی�ا او �%�	 �� را ��
	 "�د �� ��
  

 +�3" #� 	

	  (اول �� را ��
	 "�د) )P��� #��Vچ�ن او �U3� (ر از �� "���Q اس	(�� ����
ب� ��_� 7ن �
�د "� "���Q زی
� و دل . از ��ا �oه� ��ت�23  ای3.��� ��
	. )حW�W# را ب�� ��3س���

  . �3�8 ب�د، بQ,� ز���# "� �� د���3ن او ب�دی+ او �� را ��
	 "�د� /��^ را ب�اY �� داد
 	
-# "� ور ب�ی� ��ه� را ��
	 ب� ��]�<�در ز��?# ز����B# ����ش ���، �'�ا?� 7ت^ ��

�� ��# : " چ�نح��#او �
�ی� . 	 ب.�دد?\ار ��
 او ب�ی� ه��6ن ��V# ب��3ن.  ه'�ار ده�دارد
+3" 	

	 ��دش را در �� ز���# . را بy\ی�د" ت�ا�+ ز�# "� ��ا دوس	 ��ارد ���� P��� #��V

ا?� ��
	 از ����اد� . ��ه� س� و ��]�ل ����ادۀ ��دش �# ب���. "��	 "� �� د���3ن او ب�دی+
� اس	 اح��س او ��ا�a ��,. ��د�� 7ن ��ا ��ه� را ��]�ل ب��3د. دور ���، تW$�� ب� او اس	

 ،���
��ه� ب��� و9	 و  .��
	 از دادن ��وع �# ��د. ت�ا��B# ا��Dم "�ر را داردب� ای� و/�د �
 شچ��3 "�رY ���ز ب� ��7ز. ��د را ب� ز�^ ب�ه�) و ا?� kزم ب�د� ب��� /�ن(�$Q�	 �8ل و 

ب� "�0 �'�ور ب����ۀ ��
	 ب� ��ت ب�ی� . �ز �# ��د7[دارد و ب� _�ح ب����ۀ ��
	 ب� ز�^ 
ا<
-� ا�,�ن دارد زن او ��
	 �-�WبA را �'�ن ��ه�، و<# . ی0 ه>-� را ب�اY ��د _�ح ���ی�

	
��ا ب� زن ����ن ��اد� "� ��ه�ش را .  از _�یa روح ا<�Wس �>�ذ ��د را ��اه� "�د��ا ��
ب�اY ��ه� اب-�اY "�ر ��,� اس	 �',A ب���، و<# ت�23 ���	 . ب'�د��
	 "�3، بQ,� ت��Q+ او 
  :رت ا��Dم ��اس	 ��ا را ��اه� دادچ�ن روح ا<�Wس ب� او �9

   
  -��,�+��ن 

  . ب%'�  �9رت ه� چ�1 را دارم در او "� ��ا ���و �#:١٣
  


	 اس->�د� "-�ب اول ��9-��+ ه�kً��S �'�وران از �$A س�1د�� Pت'�ی Yدر ای� . ��3# "3ن ب�ا
 aاز _�ی #W�97ی�ت ��ح د P�����	ن داد� ��� اس�'� 	
�'�وران ����# ب�ی� ب� ی,�ی0 . 

او ب�ی� . ��ارد ذ"� ��� در ای� 7ی�ت �3�7 ب���3 و _�ق �%-XQ ا/�اY 7ن را ��1 در ��U ب.����
ب-�ا�� ب�ی� . "� ح��دت �# ورزد �'�ن ده� "� ��
	 ���ز ب� ت}��� دارد) ی� ز�#(ب-�ا�� ب� ��ه�  

 .  را ب� زوج ��د ب�ه�Y را دادندن و ���	 دی.�"��ز 9
�ل ب����زد ب� و/�د �,�"#، ا�-�
��ق ���ن ��
	 در �2V �9ی+ و �2V /�ی� ای� اس	 "� در P��� #��V ����ۀ "��Q# از ��
	 ��ا 

  .ب�اY ه��� ��_� اس	 "� ی�ح�3 �# ?�ی� ����ن �9ی+ ��
	 ��ا /�ی� اس	. را �# ب��3+
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  ٢اول ی�ح�5 

ای� ح,+ . ای� ��ی�+، بQ,� ح,�# دی�ی� "� از 7[�ز دا�-� ا1V Yی1ان، ح,�# ت�ز� ب� ��� ��#: ٧
  . اس	 "� ���3ی�#دی�ی�، ه��ن ���8

  
  ١٣ی�ح�5 

٣r :#� ��� ��3 ح,�# ت�ز� ب�" 	
?��� "� �� ��� را  ه��ن. ده+، و 7ن ای� "� ی,�ی.� را ��

	 "�دم، ��� ��1 ب�ی� ی,�ی.� را ��
	 ���ی����.  

  

	 را �# ت�ان -�در . داد �'�ن# ���P ب� �� ��
	 ��د را از _�ی����V aا �� �Dداد����ن� :  

  
 �=�  1ل
?�ی+ "� د���3ن ��د را ��
	 ���ی�� و ب� ��7ن  ده��، ب� ��� �# اّ�� اY ��� "� ?�ش ��ا �# «:٢٧

  ."� از ��� �>�ت دار��، ��,# "��3
  

  7ا�����ن 
٢L:��3، 7ن" 	
�����Q" 1 را ��
	 "�د و /�ن ?��� "� ���P   اY ��ه�ان، ز��ن ��د را ��

  ��ی^ را ��اY 7ن ���د،
  

  :���7	و ��
	 را �# ت�ان 
  

  ٢ت���س 
?� ی� ب�3ۀ  �
�ی� [�
	. اY دا�-� ب���3 س�ن، ز��ن س�<%�رد� ب�ی� ���ۀ ز��?# ��-�����  ب� ه���:٣

  ��اب ب���3، بQ,� ب�ی� �6�7 را "� ��,�س	 ت�QS+ ده�3،
r: �-ب���3 ت� ب-�ا��3 ز��ن /�ا� 	و ��ز��دوس 	را ��د ب����ز�� "� ��ه�دوس  
  


�S-ً� ب�س	 ��# 7ی� بQ,� ب�ی� 7ن را ���7	_ 	

	 ���ۀ .)٩(���� �" �D�7 س �# رو ا�� از�W>ح ا
و . ��
	 را ب� 7ن ه� ��اه� ���7	دا�-� ب���3 "� روح ا<�Wس ب���، ������ن �# ت�ا��3 ا_���3ن 

 aس از _�ی�W>روح ا�Vود  	V�_م �# ده��ر ""��^ از ا�Dش را ا�.  
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 ��� Bه� Cی� ده	�����D(س� زی( �
  
)١ (Competent to Counsel ت��<� ،Lr و LL. )ل ب� زب�ن ��رس# ت�/�� �'��ای� "-�ب ت� ب��(  
)٣: ٢٢ �-# )٢r ت� r٠.  
)٣( Yرواج زی�د ���WV دارد ای� .�eدر ای� راب Yب�'��ر Yب ه��-" ��� �-��� ) و �-�س>��� ب�

�Y�e "� ای� ا��اد ب�اY ��د و دی.�ان ای�Dد "�د� ا�� ��2ی	 ). زب�ن ��رس# ��1 ت�/�� ���
ا���i "�دن ب� "�م ��ا �O�� �e اس	، �$��ً� ��ردY ح��ت# چ�ن ���ۀ اح,�م . ��ارد
  .��ا

)r (ای� #�Sب��ب p/اران را��  	م. ل �# ب���3د��د دو�%$��QS� �7,� ب� درونب�ای'�ن 	���  
�,� �# "�33 دو �%$�	 /�ا از ه+ در . ��د �# ب��33 ��د��ن اس	 ی� �7,� ب� �oه� اس	

��,� اس	 ا�,�ر و �WVی� را �%-A ) /����#( ه�B����� Y# س�نَ�َ�ا<
-� . و/�د��ن ز��?# �# "�3
م ��ا ��1 7ن را رد �# و "��	، �� �WV �We3�#ی� ت�ث��ات /����# چ�3"�33، و<# ��رج از 

�3":"#� N,S3� ل ("را دل ا���ن، ��دِ او"�3، 7ب، چ�2ۀ ا���ن را�n٢٧:١٩ا�.(  
)L (8\ی��-� N,V  7ن	ت�ب� اس . #��V ای����ران 8\ی��-� ��� ای+، و دی.�ان را ��1 ت�23 در ��

  ).رو���ن �$A دوازد� ت� چ�2رد�(���P �# 8\ی�ی+ 
)v (ب� ی�د دا�-� ب���� "� ای���� 	W�Wرت ی� ب# ">�ی-# ��# "�33اح��ساران در ح�Wساح. " ح�� "

، و [��� ب�س	 7ی�، و<# و9-# �# ?�ی�3 ?#/�م، ����3، ?#��,� اس	 ب� ?��ۀ [+، ا���د
.  "�د� ا����9وتاح��س ح�Wرت و ب# ">�ی-# �# "�U3� ،�33ر��ن 7ن اس	 "� ��د را �7.��� 

�'�وران ����# ب�ی� /3
ۀ  . #���V	 ��? +"	���P ���	 چ��3 ب�دا�	 �3># از ��د را دس
�kً��S " �� ا_���3ن ب� ��د ��ارم"/��ت# چ�ن . ح�ف ه�Y ای����اران را ��1 در ��U ب.����

 #3S"ی	3# " �� س� درد دارم". "�� �%$# ه�-+ "� ��# ت�ان ب� او ا_���3ن دا�Sی kً��S�
 ���QB# را ب� ��U3ر �%$# ب���2 و از _��# ��,� اس	 ب�S# چ��3" (س� درد ��ا دارد"

�33".  
 �'�ور� در ای� ز���3 "�0 ��اه�3 �اYوازده+ رو���ن و "-�ب اول �e8س ب دA# از �$7ی�ت) ٧(

  ."�د
 ب� ه�� ?��� رواب* ر�-�ه�<��ود ?�ای^ زی�دY ب� رواب* /�3# دارد، و<# ��Q>ۀ 7ن ��ات� ) ٨(

س^ ب� 7ن اس	 "� ?��-� از دادن �����3 ت� ز��?# �>���# �8ی� و اس�. ا����# ت�ث�� �# ?\ارد
  ).٣L: ٢٠ا��Vل (اس	 

�3S# 7ن را در ح�<# "� P��� #��V ب� .  ��
	 ���<# ���	 بN�> �,Q ���# و واS9# اس	)٩(
�3S# 7ن ای� اس	 "� <��ان 7ب . �'�ه�� �# "�3+��?�دا�^ ���	 �# "�د و Y�8 7ن ه� را ��	 

  .ن ��
	 <�N ���# و واS9# اس	، 7ن را �# ت�ان ���7	چ�. �3,# را ب� د��� ت'�3 ب�ه�+
  
  
  
  
  
  
  

 


